(e ESSENSPLAN

vom 29.4. bis 3.5.2024

Montag Dienstag Mittwoch

Hacksteak mit
Kartoffelpiiree, Gemiise
und SoRe.

Gulasch mit Nudeln und
Salat.

Feiertag

Nachtisch: Joghurt

Nachtisch: frisches Obst

Freitag

Bratwurst mit Reis,
CurrysofRe und Salat.

Fischfilet mit Kartoffeln
und Spinat.

Nachtisch: Quark Nachtisch: frisches Obst




